
Lions Club Aachen
Lions Club Aachen-Aquisgranum
Lions Club Aachen-Carolina
Lions Club Aachen-Dreiländereck
Lions Club Aachen-Urbs Regalis
Lions Club Euregio Maas-Rhein
Zonta-Club Aachen

Chronik der Weihnachtsmarktaktion in Stichpunkten
Kurz vor dem Weihnachtsmarkt 2009 informiert Lothar Friedrich, damals Präsident des LC Aachen, die übrigen Aa-
chener Lions-Clubs, den Leo-Club Aachen und den Zonta-Club Aachen, über die Möglichkeit, einen Stand auf dem 
Aachener Weihnachtsmarkt teilweise zu beschicken. Fast alle der angesprochenen Clubs machen mit. Wegen der 
Kürze der Zeit muss improvisiert werden, vor allem bei der Standbesetzung. Fa. Babor stellt dankenswerterweise 
Produkte für den Verkauf zur Verfügung. Der Erlös hält sich in Grenzen, aber wir haben „einen Fuß in der Tür“.

Früh im Jahr 2010 bildet sich ein Organisationsteam, in dem die Eckpunkte der Weihnachtsmarktaktivitäten festge-
legt werden. Insbesondere fällt die Entscheidung, sich auf das Angebot von Marmeladen, Plätzchen und Advents-
kränzen zu konzentrieren. Alles wird von Clubmitgliedern in Eigenarbeit produziert. Die Besetzung der zahlreichen 
Verkaufsschichten – zwei fünfstündige Schichten pro Tag mit jeweils zwei Personen an mehr als 30 Tagen – wird 
erfolgreich über eine umfangreiche Doodle-Liste organisiert.

Das Hilfswerk der Deutschen Lions wird auf die Aktion aufmerksam. 2010 und in einigen der nachfolgenden Jahren 
werden die erwirtschafteten Summen von dieser übergeordneten Lions-Einrichtung um ansehnliche Beträge 
aufgestockt.

Die Aktion wird von Teilen der Aachener Wirtschaft mit Rat und Tat unterstützt. Nicht nur Gläser und Deckel für die 
Marmelade werden gespendet, auch die Lager- und Lieferlogistik wäre ohne diese Hilfe kaum zu realisieren.

In den folgenden Jahren wird der Auftritt stetig verbessert, insbesondere das Design von Etiketten und Stand. Auf 
Basis der gesammelten Erfahrungen wird die Angebotspalette von Jahr zu Jahr verfeinert.

2016 steigt der Leo-Club, der in allen Vorjahren maßgeblich in die Planung und Durchführung eingebunden war, 
leider aus der Aktion aus. Die jungen Lions haben aufgrund ihrer vielfältigen weiteren Charity-Aktionen leider nicht 
mehr die personellen Möglichkeiten, sich aktiv am gemeinsamen Weihnachtsmarktauftritt zu beteiligen. Für das 
Jahr 2023 deutet sich an, dass „die Leos“ trotz großer Personalnot wieder einsteigen werden.

Insbesondere die Jahre 2020 und 2021 sind von der Pandemie geprägt. In 2022 sind wir optimistisch und produ-
zieren etwa so viel wie in den Jahren vor Corona, von einzelnen Produkten sogar mehr. Die Adventskränze gibt es 
am Weihnachtsmarktstand oder auf Bestellung im Garagenverkauf direkt beim Produktionsteam, vieles wird über 
Verkäufe innerhalb der Clubs und in Freundeskreisen abgesetzt. Hinzu kommen großzügige Spenden von Men-
schen, die diese Aktion sehr schätzen und regelmäßig unterstützen. Der optimistische Ansatz macht sich bezahlt: 
Mit dem Rekorderlös (incl. Spenden) der Weihnachtsmarktaktion 2022 von 22.500 Euro erreichen wir im 14. Jahr 
der gewinnbringenden Zusammenarbeit zugunsten unterschiedlicher regionaler Projekte eine Gesamtspenden-
summe von mehr als 209.500 Euro.

* * *

Besonders hervorzuheben an dieser Aktion ist die Tatsache, dass hier Mitglieder, Angehörige und Freunde über 
Clubgrenzen hinaus erfolgreich kooperieren. Ohne diese Zusammenarbeit wäre z. B. die aufwändige Produkti-
on von Marmeladen, Konfitüren, Gelees, Honig und Adventskränzen nicht zu schaffen. In den Pandemiejahren 
konnten zudem mit Ideenreichtum und dank guter Kontakte alternative Vertriebswege zum Verkauf auf dem Weih-
nachtsmarkt genutzt werden.



Spende 

3.730 Euro

10.500 Euro

3.600 Euro

15.000 Euro

15.000 Euro

12.900 Euro

15.350 Euro

15.900 Euro

16.000 Euro

16.400 Euro

16.700 Euro

19.000 Euro

13.000 Euro

15.000 Euro

22.500 Euro

209.580 Euro

Spendenzwecke

Freiraum (Maria im Tann)
Neubau eines Jugendhauses

Freiraum (Maria im Tann)
Einige Lions-Clubs unterstützen das Projekt mit zusätzlichen Spenden in fünfstelliger Höhe. 
Pau!er für Aachen (Pau!er ist ein Mentoring-Projekt für Frauen und Mädchen)

Coolness
Das Projekt Coolness soll Kinder und Jugendliche stark machen für die vielfältigen 
Herausforderungen ihres künftigen Lebens.

Sport- und Spielplatz
In der Evangelischen Kinder und Jugendhilfe Aachen-Brand wird – mit tatkräftiger Unterstüt-
zung durch Aachener Unternehmen – ein Rasenplatz als Sport- und Spielplatz angelegt. 

Rock your Life! (11.100 Euro) 
Studierende der RWTH Aachen begleiten Hauptschüler auf deren Weg in den Beruf.

Flüchtlingsacker • Jugendliche powern ohne Gewalt
Auf Gut Hebscheid betreiben jugendliche Flüchtlinge Bio-Ackerbau. 

Aachener Hände
Das Projekt Aachener Hände vermittelt Patenschaften für volljährige junge Flüchtlinge.

Trampoline und mehr
Anschaffung von dringend benötigten Sport- und Spielgeräten für Einrichtungen der Kinder- 
und Jugendhilfe: Maria im Tann und Evangelische Kinder- und Jugendhilfe Aachen-Brand.

Neues Baumhaus für die Kita Sankt Martin (14.000 Euro)
Mit dem Erlös der Weihnachtsmarktaktion 2017 unterstützen wir die Anschaffung und die 
professionelle Montage eines Baumhauses in der Kindertagesstätte Sankt Martin.

Mobiles DAS DA Kindertheater und ambulante Palliativversorgung Home Care
Das mobile Kindertheater bringt die Theatererfahrung zu den Kindern vor Ort in Kitas und 
Schulen. Dank der ambulanten Palliativversorgung durch Home Care können schwerkranke 
Menschen ihre letzte Lebensphase im vertrauten heimischen Umfeld verbringen. 

Drei Projekte: Feuervogel, Miteinander lernen, Kinder- und Jugendhospiz
Angesichts eines erneut gestiegenen Reinerlöses entschließen sich die Organisatoren der 
Weihnachtsmarktaktion, die Summe aufzuteilen und an drei soziale Projekte zu spenden.

Mobiles DAS DA Kindertheater, Open Sundays und Solwodi
In diesem Jahr unterstützen wir drei Projekte für Kinder und Frauen, deren Leben durch die 
Beschränkungen, die mit der Pandemie verbunden sind, besonders stark beeinträchtigt wird.

Kitas in Stolberg und Eschweiler, Corona Clowns, Schüler kochen für Schüler
Im Vordergrund stehen in diesem Jahr zwei von der Hochwasserkatastrophe betroffene Kitas. 
Weitere Spenden gehen an die Corona Clowns und das Projekt Schüler kochen für Schüler.

Kinderseele, Aachener Tafel und Türöffner
Kinderseele hilft psychisch kranken Kindern, die Aachener Tafel unterstützt Bedürftige mit 
Lebensmitteln, und der Verein Türöffner fördert das Zusammenleben von Menschen aller 
Milieus und Kulturkreise.

Summe 2009 - 2022

Jahr

2009

2010

2011

2012

2013

2014

2015

2016

2017

2018

2019

2020

2021

2022

Lions Club Aachen
Lions Club Aachen-Aquisgranum
Lions Club Aachen-Carolina
Lions Club Aachen-Dreiländereck
Lions Club Aachen-Urbs Regalis
Lions Club Euregio Maas-Rhein
Zonta-Club Aachen

Nettoerlöse* 2009 - 2022               *incl. Spenden



Kinderseele e.V. 
 

Unsere Zielsetzung 
 
• Soziale Integration von psychisch 
  erkrankten Kindern und Jugendlichen 
• Unterstützung betroffener Familien in 
  Fällen besonderer Bedürftigkeit 
• Förderung von Projekten für betroffene 
  Kinder und Jugendliche 
• Förderung ergänzender Beratungs-  
  und Behandlungsangebote 
• Information und Aufklärung 
• Förderung von Fort- und 
  Weiterbildungsangeboten auf dem 
  Gebiet der Kinder- und Jugend- 
  Psychiatrie und –Psychotherapie 
• Verbesserung der personellen und  
  materiellen Ausstattung der Klinik für  
  Psychiatrie, Psychosomatik und  
  Psychotherapie des Kindes- und  
  Jugendalters, Uniklinik der RWTH 
  Aachen 

 

 

Wer wir sind 
 
Der Verein Kinderseele e.V., Förderverein 
zur Unterstützung psychisch kranker Kinder 
und Jugendlicher in Aachen und Umgebung, 
wurde 2009 gegründet, um ergänzende 
Beratungs- und Behandlungsangebote für 
Kinder und Jugendliche zu fördern. 
Die Vereinsmitglieder arbeiten ausschließlich 
ehrenamtlich. 
 

 

Was wir fördern 
 
Wir setzen uns für die soziale Integration 
der jungen Patienten ein. Durch die 
Finanzierung von therapeutischen, 
kreativen und sportlichen Aktivitäten 
fördern wir das Wohlergehen psychisch 
kranker Kinder und Jugendlicher. 
 

 
Förderverein Kinderseele e.V. 
Postfach 101019 
52010 Aachen 
Tel.: 0170 339 665 6 
 
info@kinderseele-aachen.de 
www.kinderseele-aachen.de 
 

 
Wir freuen uns über Ihre Spende an: 
Förderverein Kinderseele e.V. 
Sparkasse Aachen 
 
IBAN DE60 3905 0000 0000 0213 29 
BIC AACSDE33XXX 
Vereinsregisternummer: VR 4599 

 



 

     Kontakt                Registereintrag          Bankverbindung 
     E   info@aachener-tafel.de               Eintragung im Vereinsregister         Aachener Bank 
     W  www.aachener-tafel.de               Registergericht: Amtsgericht         DE91 3906 0180 0623 5080 13 
     T   +49 241 / 99 77 474               Aachen Registernummer: VR3587        BIC: GENODED1AAC 

  
 
 

 

DIE AACHENER TAFEL – EIN KURZES PORTRAIT 
 
 
UNSER AUFGABE 
Die Aachener Tafel e.V. ist ein gemeinnütziger Verein, der Lebensmittel, die nicht mehr für den Handel 
geeignet sind, an Bedürftige weitergibt. Die Vermeidung von Lebensmittelverschwendung und die 
Unterstützung von Mitbürgern in ungünstigen wirtschaftlichen Verhältnissen sind gleichrangige Ziele unserer 
Arbeit. 
 
UNSER MOTTO 
Einem Menschen geben, was er braucht. Ein Stück Brot, ein Lächeln, ein offenes Ohr. 
JETZT - nicht irgendwann 
 
UNSER TEAM 
Unser Team umfasst aktuell über 100 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, die mit den unterschiedlichsten 
Aufgaben betraut sind. 
In den vergangenen 20 Jahren haben viele Freiwillige ehrenamtlich für die Aachener Tafel gearbeitet. Ihre 
Motive waren und sind sehr unterschiedlich. Oft sind es Aachener Bürger, denen es selber gut geht und die 
etwas zurückgeben möchten. Viele Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter kamen zu uns, als sie in den Ruhestand 
gingen und eine neue Aufgabe suchten.  
Schüler und Studenten kommen zu uns, wenn es ihre Zeit zulässt. 
Andere Helfer bringen ihre Zeit in einer Phase der beruflichen oder persönlichen Neuorientierung ein. 
 
UNSERE KUNDEN 
Es ist uns immer wichtig, dass die Aachener, die unsere Hilfe benötigen, als Kunden zu uns kommen. 
Niemand soll bei uns Bittsteller sein. Unser erklärtes Ziel ist es, möglichst viele zufriedene Kunden zu haben. 
Die Menschen, die zu uns kommen, sind sehr verschieden. Sie kommen aus den unterschiedlichsten Ländern 
und Kulturen mit den verschiedensten Biographien und Wünsche. 
Eines ist uns wichtig zu betonen: Wir alle, unser Team und unsere Kunden, wir sind Aachener. 
 
UNSERE SPENDER 
Um unsere tägliche ehrenamtliche Arbeit erledigen zu können, sind wir auf Spenden angewiesen. Zum einen 
sind das Lebensmittelspenden, die uns Unternehmen - vom Produzenten bis hin zum Einzelhandel – überlassen. 
Aber auch Geldspenden sind zur Finanzierung unserer Unterhaltskosten unverzichtbar. Diese ermöglichen erst 
unsere tägliche Arbeit. Die finanzielle Unterstützung, die wir aus größeren und aus kleineren Geldbeuteln 
bekommen, empfinden wir als große Anerkennung, aber auch als Ansporn für unsere Arbeit. 
 
UNSERE AKTUELLE SITUATION 
Steigender Bedarf bei schrumpfendem Angebot kombiniert mit höheren Kosten für den Unterhalt unseres 
Gebäudes und unserer Fahrzeuge erzeugen eine enorme Herausforderung, die wir durch die große Solidarität 
in dieser Stadt sicherlich meistern werden. 



 

 

Türöffner e. V. ist freier Träger der Jugendhilfe und eine  
Migrantenselbstorganisation mit Mitgliedern aus 40 verschiedenen Herkunftsländern. 

Chancengerechtigkeit für alle Familien, unabhängig  von sozialer oder ethnischer Herkunft – dafür 
setzen wir von Türöffner e. V. uns ein. In unseren Projekten unterstützen und begleiten wir Kinder, 
Jugendliche und Eltern in ihrem Lebensalltag.  
 

Familienbildung: 
 
Der Familienalltag bringt viele Herausforderungen für alle Familien mit sich – für zugewanderte Familien 
noch einmal zusätzliche. Wir unterstützen Eltern bei der Gestaltung einer starken Eltern-Kind- Beziehung 
und einer entwicklungsfördernden Erziehung der Kinder - kultursensibel und orientiert an den Ressourcen 
und Lebenswelten der Familien.  
Unsere Angebote: 

• Offen-Begegnen-Gruppen für Mütter und Kinder von 0 Jahren bis zum Schulalter  
• Besondere Angebote für Väter und Kinder: Bewegung, Spiel, Ausflüge  
• Elternkompetenzkurse - für Eltern, für Mütter, für Väter  
• Elternberatung  
• Begleitung zu allen aktuellen Lebensthemen Weitervermittlung an Fachstellen  
• Familienausflüge und Mehrtagesfahrten 

 
Frauenstärkung: 
 
Frauen tragen in Familien oft die Hauptlast und müssen Kindererziehung, Arbeit und Familienhaushalt mit-
einander vereinbaren. Wir begleiten Frauen in ihrer Persönlichkeitsentwicklung, unterstützen bei der beruf-
lichen Weiterentwicklung und bieten Erfahrungsräume für kulturelle Bildung, Sport und Gesundheit. 
Unsere Angebote: 

• Sprachkurse  
• Kulturelle Projekte: Theater, Musik, Kunst, Geschichtenwerkstatt  
• Bewegung und Gesundheit: Yoga, Tanz, Sport  
• Berufliche Orientierung: Infoveranstaltungen, Coaching und Begleitung  
• Kompetenzerweiterung: Digitalisierung, pädagogische Themen, Grundbildung Politik  
• Psychosoziale Beratung 

 
Kinder- und Jugendarbeit: 
 
Die Chancen auf Bildung und gute Zukunftsperspektiven für Kinder und Jugendliche hängen noch immer 
stark von der sozialen Herkunft ab. In unserer Arbeit mit Kindern und Jugendlichen setzen wir uns für die 
Entwicklung von selbstbewussten Persönlichkeiten, schulische Erfolge und gute Bildungsabschlüsse ein. 
Unsere Angebote: 

• Kostenlose Lernförderung ab Klasse 2  
• Förderung von Deutsch als Zweitsprache  
• Anregungsreiche Ferienwochen für soziales, motorisches, kulturelles und sprachliches Lernen  
• Kulturelle Projekte  
• Sportangebote  
• Beratung für Jugendliche und Heranwachsende Elternberatung und - begleitung  
• Netzwerkarbeit mit Schulen und Kitas  
• Offene Kinder- und Jugendarbeit 


